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Rencontre constructive et intéressante entre Madame
Martine Deprez, la ministre de la Santé et Europa Donna
Luxembourg asbl

Le 21 mai 2024, Madame Martine Deprez, ministre de la Santé, a eu un
premier échange avec le comité d'Europa Donna. La discussion s'est avérée

particuliérement constructive et intéressante.

Le comité d'Europa Donna a réitéré ses demandes et propositions adressées a
Monsieur Luc Frieden, formateur du nouveau gouvernement, en octobre 2023 :
1. Réduction des délais d'attente pour les mammographies : Madame Deprez
observe qu’une hotline est désormais disponible permettant au médecin de
soumettre une demande justifiée pour la prise de rendez-vous pour une
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mammographie urgente.

2. Extension de I'age d'admissibilité au dépistage du cancer du sein :
Madame le Ministre confirme I'entrée en vigueur sous peu (p.m. femmes entre
45 et 74 ans).

3. Inclusion de la population travaillant au Luxembourg sans couverture par la
CNS dans le Programme Mammographie.

4. Autorisation de sortie pour les patients en cours de traitement sur le
territoire national ainsi qu’international pour ceux ayant de la famille a I'étranger

(lien de parenté allant jusqu’au 2° degré) : Madame le Ministre confirme que ce
point est en cours de traitement.

5. Ne plus considérer le temps de la reprise progressive du travail pour
raisons thérapeutiques comme congé de maladie a 100% : Madame Deprez
confirme que ce point est également en cours de traitement.

6. Mise en place d'un programme de sensibilisation structuré et professionnel
sur le cancer du sein et la prévention, ces campagnes étant assurées en
grande partie par les associations et en bénévolat (revendication qui revét une
grande importance, surtout pendant Octobre Rose)

Demandes complémentaires :

1. Réduction des délais d'attente pour les résultats du Laboratoire national de
Santé (allant jusqu’a 20 jours au lieu de 5 jours ouvrables souhaitables) :
Madame le Ministre annonce que les délais ont pu étre

réduits considérablement.

2. Accorder une importance vitale au retour au travail, étant donné que les
patients atteints de cancer du sein sont de plus en plus jeunes. Aussi, le cancer
du sein métastatique est de plus en plus considéré comme maladie chronique,
avec le bénéfice d’un retour au travail optimal. Madame Deprez transmettra
cette doléance au ministere en charge.

3. Réexamen des visites médicales de contrble de la CNS pour éviter toute
connotation humiliante.

4. Ameélioration de la prise en charge lors de la phase aigué du traitement :

e Prise de rendez-vous pour les examens d’extension. Cette charge
essentielle est parfois imputée au patient qui est souvent complétement
dépassé par un premier diagnostic.

e Routine au moment de 'annonce du diagnostic : garantir la présence de
la Breast Care Nurse (BCN), offrir un accompagnement psychologique
aprés I'annonce, faciliter un compte-rendu de la Réunion de concertation
pluridisciplinaire (RCP) au patient et des explications adaptées aux
besoins du patient (BCN et Case manager sont des ressources clefs qui
ne sont pas intégralement budgétisées).



 Droit a une traduction et augmentation du nombre de formulaires en
portugais et anglais dans tous les domaines.

o Assurer un suivi de conseil en nutrition ainsi qu’une assistance sociale
pendant le parcours. Ces personnes devraient faire le relais vers une
assistance au-dela de la phase hospitaliere. Le relais vers 'assistance
sociale n’est actuellement pas assuré et les consultations en nutrition ne
sont pas remboursées par la CNS.

Madame Deprez constate qu'en collaboration avec Fédération des Hbpitaux
Luxembourgeois (FHL), le Cercle des Associations de Patients (CAPAT) et les
professionnels de la santé, un vaste mouvement se dessine pour former et
intégrer des patients-partenaires dans de nombreux domaines. Concernant la
prise en charge du cancer, ce serait en complément des Breast Care Nurses et
des Case Managers déja en place.

Nous tenons a exprimer a Madame le Ministre et ses collaborateurs/trices notre
sincére gratitude pour cet entretien trés chaleureux et productif.
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Notre tout nouveau site internet vient d'étre publié : il présente une structure
plus claire et offre une expérience de lecture plus plaisante !

Maintenant équipé de son propre moteur de recherche, il permet aux
utilisateurs de s'informer de maniére plus efficace et rapide.

Une attention particuliere a été accordée a la présentation des soins de
support, un projet phare de notre association.

Notre agenda offre une vue des dates de notre groupe de parole
professionnalisé et de notre "Café Donna", une rencontre récréative mensuelle.
Nous vous invitons chaleureusement a explorer notre nouveau site et a nous
faire part de vos suggestions pour améliorer encore |'expérience.

Un grand merci a Netty Thinnes et Baris Celik de 'agence Médiation pour leurs
conseils et leur travail !


https://www.europadonna.lu/

Nos soins de support
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A cbté de la médecine traditionnelle, chaque personne a des forces naturelles
de guérison qu’elle est libre d’explorer.

Les professionnels proposés par Europa Donna Luxembourg ont une
expeérience solide dans la prise en charge des patients oncologiques. A vous de
choisir quelle prise en charge pourrait le plus vous faire du bien. Les séances
peuvent se donner en individuel ou éventuellement en groupe.

Acupuncture

Réflexologie plantaire
Sophrologie
Soins capillaires

Massage ayurvédique
Reiki
Aroma-Soins

Danse-Thérapie

Objectif Rose

Qi Gong

Art-Thérapie

Soins Socio-Esthétiques
Nutrithérapie et conseil nutritionnels

Tatouage sur reconstruction mammaire

Conseil en image et coaching de vie ou de transition.

EDL prend en charge 50% des séances des soins de support pour personnes
atteints de cancer du sein jusqu’a 300€/an, renouvelable chaque année.
https://www.europadonna.lu/soins-de-support/
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Groupe de parole
Jeudi le 13 juin
2024 de 17h30 a
19h30
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Europa Donna Luxembourg organise un groupe de parole destiné aux femmes
atteintes ou ayant souffert d’'un cancer du sein. L’objectif premier de ces
rencontres mensuelles est de proposer un espace d’échange et d’écoute sans
jugement et sans tabous avec d’autres personnes confrontées a des problemes
similaires pouvant survenir a la suite d’'un cancer. Dans un cadre strictement
confidentiel, avec 'accompagnement de la psychologue, la patiente peut
partager son vécu, ses émotions, ses doutes, ses questionnements et ses
difficultés.

Rencontres mensuelles, les jeudis de 17h30 a 19h30 au bureau d'Europa
Donna Luxembourg. Le groupe est animé par :

Séverine Godard
Psychothérapeute et Sexologue

N'hésitez pas a nous contacter

Il y a encore quelques places libres.

Inscription par e-mail : contact@europadonna.lu
Lieu :

Europa Donna Luxembourg Asbl

1-b, rue Thomas Edison (4e étage)

L-1445 Strassen
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Cafe Café Donna Luxembourg
Jeudi le 27/06/2024 a
18h30
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Cancer du sein ?

Accordez-vous une pause! Venez au Café Donna Luxembourg pour prendre un
thé, un café ou un verre pour écouter, discuter dans un cadre convivial et sans
jugement, s’entraider, échanger sur le retour au travail ou tout simplement pour
aller a la rencontre d’autres personnes au Luxembourg qui sont dans une
situation similaire.

Vous n’étes pas seule !

Pour les personnes intéressées, veuillez envoyer un courriel

a contact@europadonna.lu

SAVE THE DATE
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Cotisation annuelle
30€

CCPLLU0911112127 0581 0000
Communication: Membre
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Faites un don en quelques secondes
grace a votre app mobile Payconiq

« Scannez ce QR Code

. Indiquez le montant de votre
don

. Validez avec votre empreinte

digitale ou votre code PIN
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Depuis Janvier 2010, notre association est reconnue d’utilité publique par arrété
grand-ducal du 26 juin 2010.

Les dons versés pourront étre déduits du revenu imposable dans la mesure ou la
somme des dons versés au cours d’une année est au moins égale a 123,95 EUR et
ce dans la limite de 100% du revenu imposable.

CCPLLULL IBAN LUO09 1111 2127 0581 0000
CCRA IBAN LU92 0090 0000 4628 8007

Pour soutenir nos actions, chaque don est le bienvenu.
Wollen Sie unsere Aktionen unterstutzen, freuen wir uns tber jede Spende.
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